RAPORT KONCOWY
Z REALIZACJI PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

wypetnia Agencja Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji

i e Raport koncowy
ax 32 231 08 23 z realizacji programu polityki zdrowotnej

oznaczenie podmiotu skladajacego raport koficowy
zrealizacji programu polityki zdrowotnej

Nazwa programu polityki zdrowotnej: wPierwsza pomoc. Program polityki zdrowotnej z zakresu

udzielania pierwszej pomocy dla uczniéw publicznych szkél
srednich z terenu powiatu gliwickiego na lata 2018 -2020”

Przewidziany w programie polityki zdrowotnej okres jego realizacji: [Faktvczny okres realizacii programu polityki zdrowotnej:
2018 - 2019 - pazdziernik 2020

Opis sposobu osiggnigcia celéw programu polityki zdrowotnej:"”

W ramach realizacji programu gléwnym celem byto wyksztalcenie pozytywnych postaw w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia oraz
zdobycie umiejetnosei udzielania pierwszej pomocy u uczniéw klas IT szké! érednich na terenie powiatu gliwickiego.

Celem bylo dostarczenie beneficjentom wiedzy i umiejgtnosci praktycznych z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej a
takze wyposazajacym w umiejetnosci dzialania w sytuacji trudnej, obnizajacym poziom leku przed wykonywaniem dzialan
ratowniczych.

Zalozeniem programu bylo przeszkolenie uczniow klas II publicznych szkét srednich z terenu Powiatu Gliwickiego:

1. Zespol Szkot Ogdlnoksztateacych w Knurowie;

2. Zesp6l Szkol Zawodowych nr 2 w Knurowie;

3. Zesp6t Szkét im. M. Konopnickiej w Pyskowicach.

Cel ten zostat osiagnigty poprzez dziatania edukacyjno — szkoleniowe. Zajecia odbyly si¢ w formie 8 godzinnych zajec dla kazdego
zespolu klasowego w tym 3 godziny szkolenia wykladowego i prezentacji oraz 5 godzin zajeé praktycznych — éwiczeniowych,
Wyboru grupy (uczniowie klas IT) dokenano biorae pod uwagg zadania wiasne samorzadu powiatowego - jednym z nich jest
zapewnienie edukacji, na poziomie ponadpodstawowym.

Zatozeniem programu bylo przeszkolenie okolo 400 uczniéw rocznie w cyklu trzyletnim, a szkoly biorgee udzial w programie zostaly
doposazone w sprzet edukacyjny niezbgdny do prowadzenia zajed 1j.: manekiny do éwiczen resuscytacyjnych, tablice edukacyine
.pierwsza pomoc”, apteczki szkolne z wyposazeniem.,

W roku 2018 i 2019 przeszkolono Igcznie 32 oddzialy klasowe (538 uczniéw), w tym:

- w roku 2018 przeszkolono 17 oddziatach klasowych tj. 269 teoria /264 ¢wiczenia (okoto 30 % mniej niz zaktadano w programie);

- W roku 2019 przeszkolono 15 oddziatow klasowych tj. 269 teoria /265 éwiczenia (okolo 30 % mniej niz zakladano w programie);

- W rok 2020 do programu zglosilo si¢ 832 (tzw. podwéjny rocznik). Niestety z powodu stanu epidemii COVID - 19 szkolenie zostato
odwolane,

Do szkolenia teoretycznego i testu wiedzy z Pierwszej Pomocy ( 3 godz. szkolenia wykladowego) przystapili uczniowie

we wszystkich jednostkach o$wiatowych. Zajgcia teoretyczne odbywaty si¢ w blokach tematycznych, w grupach szkoleniowych nie
wigkszych niz 25 osdb:

Do szkolenia praktycznego z Pierwszej Pomocy przystapili uczniowie z tych samych oddzialéw klasowych.

Zajgcia odbywaty sie w blokach tematycznych w formie 5 godzinnych zajec praktycznych / ¢wiczeniowych,

- W grupach liczacych nie wigcej niz 25 os6b,




Prowadzony cykl szkolen zaréwno teoretycznych jak i praktycznych przyczynit si¢ do:

- utrwalenia wiedzy teoretycznej z zakresu udzielania pierwszej pomocy wérdd miodziezy szkolnej;

- nastgpit wzrost liczby uczniow posiadajgcych praktyczne umiejetnosei z zakresu udzielania pierwszej pomocy;

- nastapit wzrost uczniéw/mlodziezy potrafigce]j dziata¢ w sytuacji trudnej i z obnizonym poziomem leku;

Symulacje medyczne, kidre byly elementem szkolenia praktycznego utrwalily wiedze teoretyczng i praktyczng oraz pozwolity
uczestnikom nauczyé si¢ jak rozmawiaé z poszkodowanym i jakie informacje uzyskaé by w szybki i skuteczny sposéb udzielié
pierwszej pomocy.

- nastapit wzrost liczby uczniow posiadajacych poczucie wlasnej skutecznosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
Mniejsza liczba uczestnikéw niz zakladano w Programie spowodowana byla zmianami demograficznymi w ostatnich latach, ktére, to
wymusity na organach prowadzacych jednostki o$wiatowe - Zmiany organizacyjne szkolach polegajace na zmniejszeniu liczby
oddzialow klasowych,

Wyjatkowy byl rok 2020,w ktorym zgtoszono 831 uczniéw do Programu (tzw. podwdjny rocznik w szkolach), jednakze epidemia
COVID - 19 spowodowata zamknigcie szkét w catym kraju.

Charakterystyka interwencji realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej:*

Realizacja Programu w latach 2018-2020 obejmowata nastepujace etapy:

Rok 2018:

- przygotowania do programu;

- organizacja konkursu ofert na wylonienie realizatora programu (wrzesiefi — pazdziernik 2018)

- wylonienie realizatora programu — ,, P-med.&net Pawel Bednarczyk z Siemianowic Slaskich;

- podpisanic umowy (26 pazdziernik 2018);

- ustalenie terminéw szkolen z dyrektorami jednostek:

- ustalenie listy uczestnikow;

- szkolenie teoretyczne oraz praktyczne we wszystkich jednostkach o$wiatowych na terenie Knurowa i Pyskowic (od 13.11 do 7.12.)
- zakup i doposazenie szkot w zestawy tablic edukacyjnych w ilosci 10 sztuk.

Ocena stopnia nowych umiej¢tnoscei teoretycznych dokonana zostata w oparciu o przeprowadzenie testéw przed i po szkoleniu,
Ocena stopnia opanowania nowych umiejgtnosei praktycznych dokonana zostata w oparciu o obserwacjg przez prowadzacego
szkolenie w zakresie wykonywania czynnosci przez szkolacych sie, przy konfrontacji z fikcyjnymi zdarzeniami, ktore byty
rozwigzywane przez ucznidw i potwierdzone w sprawozdaniu.

Rok 2019:

- przygotowania do programu

- organizacja konkursu ofert na wylonienie realizatora programu (lipiec— sierpieni 2019)

- wylonienie realizatora programu — ,, P-med.&net.Pawel Bednarczyk z Siemianowic Slaskich;

- podpisanie umowy (8 pazdziernik 2019);

- ustalenie terminéw szkolefi z dyrektorami jednostek;

- ustalenie listy uczestnikdw:

- szkolenie teoretyczne oraz praktyczne we wszystkich jednostkach oswiatowych na terenie Knurowa i Pyskowic (29.10 do 28.11.)
- zakup i doposazenie szkol w zestawy fantoméw w ilosci 3 sztuk ( po jednym modelu na szkole).

Ocena stopnia umiejetnosci teoretycznych podobnie jak w roku poprzednim dokonana zostata w oparciu o przeprowadzenic testow
przed i po szkoleniu. Z kolei ocena stopnia opanowania nowych umiejetnosei praktycznych dokonana zostata w oparciu o obserwacje

przez prowadzacego szkolenie w zakresie wykonywania czynnosci przez szkolacych sig, przy konfrontacji z fikeyjnymi zdarzeniami,
ktore byly rozwigzywane przez uczniow i potwierdzone w sprawozdaniu,
Rok 2020;

- przygotowania do programu;
- zgloszenia do programu (831 uczniéw w 31 oddziatach klasowych)
- organizacja konkursu ofert na wylonienie realizatora programu (sierpiefi- wrzesieri 2020);

- odstapienie od rozstrzygniecia konkursu ofert a tym samym od realizacji programu z uwagi na stan epidemii COVID - 19
oraz odwotane zajecia w placéwkach oswiatowych - 27 pazdziernika 2020r.




'Wyniki monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej:?

Realizator Programu mial obowiazek do 5 kazdego miesigca przekazywaé miesigezny raport ~ sprawozdanie czgsciowe z dzialan
podejmowanych w ramach realizacji zadania, a po jego zakoficzeniu przekaza¢ do Starostwa Powiatowego w Gliwicach —
sprawozdanie koficowe z realizacji zadania.

W ramach monitorowania i ewaluacji programu przeprowadzono testy wsrdd beneficjentow przed szkoleniem teoretycznym oraz

po szkoleniu. Ocena zostala dokonana w oparciu o wyniki testéw stopnia opanowania treci zawartych w programie przez
uczestnikéw szkolenia z podziatem na jednostki odwiatowe.

1. Zespdt Szkét im. L], Paderewskiego w Knurowie
Sposréd ucznidw ktérzy przystapili do szkolenia w czesci teoretycznej w pierwszym tescie ( przed rozpoczgciem szkolenia
teoretycznego) 50.62 % prawidlowych odpowiedzi co Swiadczy o podstawowej wiedzy z zakresu Pierwszej Pomocy:.

Po przeprowadzeniu ponownego testu juz po czgsci teoretycznej uczniowie uzyskali wynik 89,81 % poprawnych odpowiedzi..
Poprawa wiedzy na podstawie testu - odnotowano wzrost 0 56,3%.

2. Zespol Szk6t Zawodowych nr 2 w Knurowie
Sposréd uczniéw ktdrzy przystapili do szkolenia w czesci teoretycznej w pierwszym tescie ( przed rozpoczeciem szkolenia
teoretycznego) 44,37 % prawidtowych odpowiedzi co swiadezy o podstawowej wiedzy z zakresu Pierwszej Pomocy.
Po przeprowadzeniu ponownego testu Jjuz po czesci teoretycznej uczniowie uzyskali wynik 89,39 % poprawnych odpowiedzi..
Poprawa wiedzy na podstawie testu - odnotowano wzrost 0 49,64%.

3. Zespol Szkél im. M. Konopnickiej w Pyskowicach
Sposréd uczniéw ktorzy przystapili do szkolenia w czgsci teoretycznej w pierwszym tedcie ( przed rozpoczeciem szkolenia
teoretycznego) 48,7 % prawidlowych odpowiedzi co swiadezy o podstawowej wiedzy z zakresu Pierwszej Pomocy.
Po przeprowadzeniu ponownego testu Juz po czgéci teoretycznej uczniowie uzyskali wynik 84,07 % poprawnych odpowiedzi..
Poprawa wiedzy na podstawie testu - odnotowano wzrost o 57,9%.
Ocena a stopnia opanowania umiejetnosci praktycznych zostata dokonana w oparciu o obserwacje przez szkolacego.
Z informacji realizatora wynika, ze realizacja szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla uczniéw szkot
srednich z terenu Powiatu Gliwickiego w roku 2018 pn. ,,Pierwsza Pomoc”, przeprowadzono dla 264 ucznidw.
Uczestnicy zapoznali sig z najnowszymi wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji, méwigcych o sposobie udzielania Pierwszej
Pomocy. Cwiczenia prowadzono na fantomach wyposazonych w system QCPR, ktore umozliwiaja kontrole i podsumowanie pracy
uczestnikéw. Opierajac si¢ na wynikach programu, realizator ocenit przyswojenic wiedzy teoretycznej i przelozenie jej na zajecia
praktyczne na bardzo wysokim poziomie (Wszyscy uczestnicy uzyskali ponad 90% skutecznosci prowadzenia RKO u osoby dorostej
i dzieci). W kolejnych éwiczeniach uczestnicy mieli migdzy innymi za zadanie zapoznanie si¢ z tematyka zadlawiefi w kazdej grupie

wickowej oraz zabezpieczenie poszkodowanego z zachowanym oddechem, przez ulozenie jej w pozycji bezpiecznej (boczne;
ustalone;j).

Uczestnikom zostaty przedstawione formy ewakuacji poszkodowanego z samochodu osobowego lub ze wzgledu na niesprzyjajace

warunki atmosferyczne udzielanie pomocy poszkodowanemu motocykliscie. Ostatnia cz¢s8¢ szkolenia przedstawiona w formie
symulacji medycznych utrwalila wiedze teoretyczng i praktyczng oraz pozwolila uczestnikom nauczy¢ sig jak rozmawiaé
z poszkodowanym i jakie informacje uzyskaé by w szybki i skuteczny sposéb udzieli¢ pierwszej pomocy.
Symulacje polegaly na udzielaniu pierwszej pomocy uczestnikom, ktérzy opierajac si¢ na wiedzy teoretycznej,

symulowali choroby
lub urazy, z ktérymi musieli sobie poradzi¢ w 3-osobowych zespotach ich koledzy.

Koszty realizacii programu politvki zdrowotne]”
Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2018 — 19 550, 00 zt

Zrédlo finansowania®) Wydatki biezace Wydatki majatkowe
19 550,00 zt 0,00 zt

Powiat Gliwicki

Koszty realizacji programu polityki zdrowotnej
Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2019 - 18 420,00 zt

18 420,00 zt 0,00 zt
Powiat Gliwicki




——

Caly okres realizacji programu polityki zdrowotnej: 37 970,00 zi

Zrodio finansowania Wydatki biezace

Wydatki majatkowe

Powiat Gliwicki 37 970,00 zt

0,00 zt

Koszty jednostkowe realizacji programu polityki zdrowotnej®

2018

Zestawy tablic edukacyjnych z pierwszej pomocy (szt.10) - 2000,00z1;
Apteczki z pierwszej pomocy (3szt.) — 550,00 zi

Szkolenie z zakresu Pierwszej Pomocy Przedmedycznej — 17 000,00 zt
Koszty jednostkowe w przeliczeniu na Jjednego uczestnika — 72,67 zt

2019

Fantomy Little Anne QCPR — do nauki pierwszej pomocy (szt.3) — 3420,00 zl;
Szkolenie z zakresu Pierwszej Pomocy Przedmedycznej - 15 000,00 zi;
Koszty jednostkowe w przeliczeniu na jednego uczestnika — 68,47 7t

Informacje o problemach, ktére wystapily w trakcie realizacji
rogramu polityki zdrowotnej®’

Opis podjetych dzialan modyfikujgcych:

Problem 1:mnieisza liczba uczestnikéw niz zakladano (okoto 30%)
spowodowana absencia chorobowa uczniéw oraz nizem
demograficznym oraz zmniejszeniem liczby oddzialéw klasowych.

Dzialanie modvfikuiace: Podczas onracowania koleine; edvycii
Programu. prognozowana liczba uczestnikow korygowana na
biezaco z poczatkiem nowego roku szkolnego.

Problem 2:

Stan epidemii COVID - 19 (przyezyna niezrealizowania cyklu

- nie podejmowano
szkolen dla 831 uczestnikow — tzw. podwéjny rocznik)

Dzialanie modvfikujace:

D2.01. 20 24

Data sporzadzenia raportu koncowego z
realizacji programu polityki zdrowotnej

Miejscowosé

0dpis osoby sporzadzajacej
raport koficowy, z realizacji programu
polityki-zdrowotne”

Data akceptaciji raportu konicowego z
realizacji programu polityki zdrowotnej

NACZE

i) . - . z 0 . . - .
) Oznaczenie powinno zawiera¢ imig i nazwisko oraz stanowisko sluzbowe
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