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INFORMACJA ZAWIERA:

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegoinych obiektow.

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, kiére mogq stwarzaC zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robdt
szczegolnie niebezpiecznych.

6. Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegoinego zagrozenia zdrowia lub w ich sagsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

CZESC OPISOWA:

Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegolnych obiektow

Przedmiotowa inwestycja obejmuje budowe budynku pawilonu handlowo - ustugowego oraz sieci i
przytaczy: wodociggowego, kanalizacji sanitarnej i deszczowej, cieplnego, energetycznego i teletechnicznego.

Kolejnosc¢ realizacji robot:
e - ogrodzenie terenu budowy
-przektadki, zabezpieczenie i budowa sieci
budowa boisk
budowa biezni
kalistenika
budowa pitkochwytow i ogrodzenia
e porzadkowanie terenu
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem, zaleceniami producentéw poszczegdinych
materiatow, badz technologii przewidzianych w niniejszym projekcie.

1. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Teren przedmiotowej nie jest zabudowany.

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozeni bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Przed przystapieniem do rob6t nalezy ogrodzic teren placu budowy.

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji roboét
budowlanych, okreslajagce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia

Podstawowym zadaniem podczas realizacji bedzie zabezpieczenie placu budowy przed dostepem oséb
trzecich.

Zagrozenie beda stwarzaty prace zwigzane z:
e robotami ziemnymi
o dostawa i sktadem materiatdw budowlanych



4. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajagca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen

Plac budowy powinien by¢ oznakowany. Na terenie budowy bedzie znajdowato sie wyznaczone miejsce do
sktadowania materiatow budowlanych oraz tymczasowa baza sanitarno-socjalna wykonawcy robot. W
tymczasowym pomieszczeniu bedzie mozliwos¢ udzielenia podstawowej pomocy medycznej ewentualnym
poszkodowanym w wypadkach. W jednym z pomieszczen bedzie umieszczona apteczka lekarska oraz
podstawowy sprzet BHP.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robé6t szczegdlnie niebezpiecznych

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni pod wzgledem BHP i obstugi maszyn i urzadzen oraz posiadac¢

aktualne badania lekarskie 0 mozliwosci prowadzenia robot na wysoko$ciach.

a) przy pracach szczegdlnie niebezpiecznych przed ich rozpoczeciem nalezy przeprowadzié ustny
instruktaz pracownikéw wykonujgcych roboty w miejscach szczegdlnie narazonych na wystgpienia
zagrozenia.

b) szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sig jako:

e szkolenie wstepne,
e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia. Pracownicy

przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na

danym stanowisku pracy.

c) szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy na ktérych wystepujg szczegoinie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie
rzadziej niz raz w roku.

d) na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady

i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz

zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia

pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy — do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub

potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio

kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie do zakresu obowigzkow. W razie

stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziata w celu usuniecia tego zagrozenia.



6. Wskazanie sSrodkéow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Plac budowy powinien by¢ oznakowany. Na terenie budowy bedzie znajdowato sie wyznaczone miejsce do
sktadowania materiatdbw budowlanych oraz tymczasowa baza sanitarno - socjalna wykonawcy robét. W
tymczasowym pomieszczeniu bedzie mozliwo$¢ udzielenia podstawowej pomocy medycznej ewentualnym
poszkodowanym w wypadkach. W jednym z pomieszczen bedzie umieszczona apteczka lekarska oraz
podstawowy sprzet BHP.

a)

Teren budowy nalezy ogrodzi¢ lub w inny sposob uniemozliwi¢c wejscie osobom trzecim. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ 1,50 m. Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ drogi dojazdowe, miejsca
postojowe dla maszyn oraz place sktadowania materiatow budowlanych. Miejsca sktadowania
materiatow i drogi utwardzi¢ w sposdb zapewniajacy mozliwos¢ ruchu transportu ciezkiego. Ponadto
miejsca sktadowania wypoziomowac i odwodnic.

Na terenie budowy nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ poboru energii i wody dla celow technologicznych
i socjalnych. Rozdzielnice pradu wykonac i utrzymywac w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego, wybuchowego, atakze chronity przed porazeniem. Ponadto rozdzielnie zabezpieczy¢
przed dostepem 0sob trzecich.

Wszystkie maszyny iurzadzenia techniczne winny posiada¢ by¢ montowane, eksploatowane
| obstugiwane zgodnie z instrukcjg Producenta oraz posiada¢ oceny zgodnosci wymagane przepisami
szczegbtowymi. Operatorzy maszyn powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. W zwigzku
z transportem materiatow cigzkich nalezy zabezpieczy¢ ich transport przy pomocy urzadzen
mechanicznych.

Materiaty sktadowa¢ w sposéb wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsunigcia lub
spadniecia. Przy sktadowaniu materiatdw zachowa¢ nastepujgce warunki: odlegtos¢ od miejsc pracy
min. 5,0 m, odlegtos¢ od ogrodzen i zabudowan min. 0,75 m, materiaty drobnicowe uktada¢ w stosy
0 wysokosci do 2,0 m, w warstwach nie przekraczajacych 10 workéw. Nie nalezy sktadowa¢ materiatow
na stropach w ilosci wigkszej niz potrzebna dla wykonywania biezacego zadania.

Roboty ziemne prowadzone bedg mechanicznie z uwzglednieniem recznego wyréwnania dna wykopu.
Przed przystapieniem do robdt nalezy ustali¢ strefy ochronne wzgledem sieci uzbrojenia terenu,
w przypadku bezpo$redniego sasiedztwa kierownik budowy w uzgodnieniu zich administratorami
ustala bezpieczng odlegtos¢. Wykopy ze $cianami pionowymi nieumocnionymi mogg by¢ wykonywane
do gtebokosci 1,0 m w przypadku braku obcigzenia naziomem. Wykopy o wiekszej gtebokosci nalezy
wykonywa¢ ze skarpami o nachyleniu bezpiecznym. Podczas wykopu mechanicznego nalezy:
wyznaczy¢ strefe niebezpieczna, koparke ustawi¢ w odlegtosci min. 0,6 m poza granicg odtamu
naturalnego, zabroni¢ przebywania komukolwiek pomiedzy wykopem, a koparkg jesli jest nawet
podczas przerwy w pracy.

Poniewaz prace wykonywane bedg na wysoko$ci nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ wykorzystania rusztowan
i pomostéw roboczych ktdre nalezy montowaé, eksploatowac i konserwowa¢ zgodnie z dokumentacjg
producenta. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne jedynie po dokonaniu odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe, co potwierdza sie wpisem do dziennika budowy lub
w protokole technicznym.



g) Materiaty, wyroby, substancje oraz preparaty szczegdlnie niebezpiecznych powinny sie znajdowa¢ w
pomieszczeniach zabezpieczonych i zamknietych.

h) Przechowywanie i przemieszczanie tych materiatow powinno odbywaé sie zgodnie z instrukcjq
producenta.

)  Srodki techniczne i organizacyjne w przypadku wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, powinny byC tak zorganizowane, azeby
umozliwiaty szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.

j)  Miejscem przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw budowy niezbednych do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych jest biuro na miejscu budowy oraz
siedziba zaktadu.

I.Cze$¢ opisowa budowy.

1. Zakres obejmuje roboty:

a) ziemne - przygotowawcze,

b) niwelacja terenu

c) przektadka instalacji

d) wykonanie warstw

e) betonowe i zelbetowe,

f)  montaz ogrodzenia i pitkochwytow

g) budowa boisk i biezni

2. Zagospodarowanie dziatki lub terenu.

Zagospodarowanie placu budowy, powinno obejmowac:
a) ogrodzenie placu budowy:

- wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m i nie moze stwarza¢ zagrozenia dla
ludzi,

- w ogrodzeniu powinny znajdowac sie brama wjazdowa umozliwiajgcy swobodny wjazd i wyjazd
sprzetu i pojazdéw niezbednych do obstugi budowy.

b) drogi;

- na drogach nie wolno sktadowa¢ bez wcze$niejszego uzgodnienia materiatow, sprzetu lub innych
przedmiotdw,

- W razie wyznaczenia przejscia dla pieszych w miejscach mogacych stwarza¢ zagrozenie (wykopy),
nalezy je zabezpieczy¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami (kraweznik 0,15 m, barierka 1,1 m),
otwory nalezy odpowiednio zabezpieczyc,

- przejScia o nachyleniu powyzej 200 nalezy zaopatrzy¢ w pochylnie z nabitymi poprzecznie
listwami oraz oporeczowanie co najmniej z jednej strony,

- strefe niebezpieczng, z powodu spadania z goéry przedmiotéw lub materiatéw, nalezy oznakowac i
ogrodzi¢ poreczami lub zabezpieczy¢ daszkami. Strefa niebezpieczna nie moze by¢ mniejsza niz
1/10 wysoko$ci, jednak nie mniej niz 6 m,

- na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca sktadowania materiatdw, z okresleniem
dopuszczalnego obcigzenia na m2 powierzchni,

- brame nalezy zabezpieczy¢ przed samoczynnym zamykaniem sie.

c) doprowadzenie energii elektrycznej i wody;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢é wykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i normami,

- prace zwigzane z podtaczeniem, badaniem, konserwacjg i naprawg urzadzen elektrycznych
powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia,



- zabronione jest organizowanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatbw maszyn i urzadzen
bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odlegtosci blizszej niz 2 m dla linii niskiego
napiecia,

- skrzynki rozdzielcze powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem 0sdb niepowotanych,

- kontrola okresowa stanu urzadzen elektrycznych powinna odbywac sie co najmniej dwa razy w
roku, lub tez po dokonaniu zmian, przerdbek i napraw zaréwno elektrycznych jak i mechanicznych,
po dtuzszym postoju urzadzenia (pow. miesigca), przed uruchomieniem urzadzenia po jego
przemieszczeniu,

- wode do picia i celow higieniczni sanitarnych zgodnie z przepisami nalezy dostarczy¢ w ilosci nie
mniejszej niz 20 | na jednego zatrudnionego pracownika najliczniejszej zmiany, jednakze z
wzgledow technicznych w poczatkowym etapie budowy dopuszcza sie prowizoryczne
dostarczenie wody wezem, a w miare postepu robot jak najszybciej nalezy utworzy¢ umywalnie
(pracownicy sg dowozeni na budowe i odwozeni z budowy do bazy firmy gdzie znajduje sie stata
szatnia z petnym zapleczem higieniczno — sanitarnym.

d) pomieszczenia socjalne i higieniczno sanitarne:

- na budowie nalezy ustawi¢ pakamery na pomieszczenia socjalne i do spozywania positkdw,
magazynowe oraz ustep budowlany, umywalnie nalezy utworzy¢ w trakcie postepu robot
budowlanych, zgodnie z uwaga jak wyzej.

Zagospodarowanie placu budowy nalezy sprawdzi¢ przed rozpoczeciem robdt budowlanych przez
komisje ztozong przez przedstawicieli przedsiebiorstwa powotanych przez przedsiebiorce oraz
przedstawiciela zatogi.

Przewidywane zagrozenia mogace wystapi¢ podczas realizacji robdt budowlanych:
a) upadek z wysokosci,

b) porazenie pradem,

C) praca sprzetem ciezkim przy pracach ziemnych,

d) zagrozenia wystepujace przy wykopach,

e) praca elektronarzedziami.

Szkolenia i instruktaze.
Na budowie mogg by¢ zatrudnieni tylko pracownicy posiadajacy aktualne szkolenia w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.
Instruktaze prowadzone na budowie:
a) instruktaz ogdiny dla pracownikéw nowozatrudnionych,
b) codziennie przed przystgpieniem do pracy instruktaz prowadzony przez brygadziste, mistrza lub
kierownika budowy,
c) instruktaz szczegdtowy przed przystapieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych (prace przy
pomocy dzwigu, wykopy, operacje elementami wielkogabarytowymi), ze zwréceniem uwagi na:
- wystepujgce zagrozenia,
- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozen,
- stosowanie przez pracownikow $rodkdw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen,
- wyznaczenie osoby bezpo$redniego nadzoru przy wykonywaniu tych prac.

. Materiaty, wyroby, substancje oraz preparaty szczegdlnie niebezpiecznych powinny sie znajdowa¢ w
pomieszczeniach zabezpieczonych i zamknietych.

Przechowywanie i przemieszczanie tych materiatbw powinno odbywa¢ sie zgodnie z instrukcjq
Producenta.



6. Srodki techniczne i organizacyjne w przypadku wykonywania rob6t budowlanych w  strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, powinny byC tak zorganizowane, azeby
umozliwiaty szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.

7. Miejscem przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow budowy niezbednych do prawidtowej
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych jest biuro na miejscu budowy oraz siedziba zaktadu.

Il. Czes¢ rysunkowa.

Liczba zatrudnionych pracownikow bedzie zgodna z ofertg wykonawcy.
Pracownikéw zatrudnionych na budowie nalezy poinformowa¢ o miejscach znajdowania sie apteczki
pierwszej pomocy oraz podstawowego sprzetu ppoz.

lll. Cze$¢ ogdlna.

1. Przy wykonywaniu robdt budowlanych moze by¢ zatrudniony pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska,
- uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do pracy na okreslonym stanowisku.

2. Na terenie budowy nie sg przewidziane szatnie i natryski, poniewaz pracownicy sq dowozeni i odwozeni
z budowy przewozem do siedziby firmy, gdzie znajduje sie szatnia z natryskami i umywalkami jak
réwniez z szafkami na odziez.

3. Przy pracach na wysokosci moze by¢ zatrudniony tylko pracownik posiadajacy aktualne badania
lekarskie dopuszczajgce do pracy na wysokosci.

4. Przed przystgpieniem do prac budowlanych majacych charakter wysokiego ryzyka, zagrozenia i zdrowia
ludzi, pracownicy powinni by¢ dodatkowo poinformowani o zagrozeniach i metodach zabezpieczenia
przed nimi.

Do tych prac w szczegdlnosci nalezy zaliczy:

- wykonywanie wykopow na $cianach pionowych, bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m,
- roboty, przy ktorych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,

- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan.

5. Srodki i metody zapobiegajace zagrozeniom wystepujacym przy robotach budowlanych:
= roboty ziemne:

wykonywanie wykopdéw na Scianach pionowych, bez rozparcia mogg by¢ wykonywane do
gteboko$ci nie wiekszej niz 1,5 m, a w gruntach suchych do gtebokosci 1 m, gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie 0 szeroko$ci réwnej gtebokosci wykopu;

poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie¢ ponizej wznoszonego muru co
najmniej 30 cm;

= roboty betonowe i zelbetowe:

przy dostawie masy betonowej samochodami, punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajace samochdd przed stoczeniem sie,

wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ wykonywane z wysokosci wigkszej niz
1,0 m;



6.

W przypadku wprowadzenia zmian wynikajacych z postepu robot budowlanych, a dotyczace
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w cze$ci opisowej i rysunkowej planu bioz, kierownik budowy
powinien podac przyczyny ich wprowadzenia.

Informacje BIOZ opracowano w oparciu o:

1.

Rozporzadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28. 03. 1972 r. w
sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych i rozbiérkowych (Dz. U. Nr 13, poz. 93,
obowigzuje do 20. 09. 03 r).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 luty 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Rozporzadzenia Ministra Pracy i polityki socjalnej z dnia 26. 09. 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844, zm. z 2002 r. Dz. U. Nr 91 poz. 811).
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27. 08. 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajéw robot budowlanych,
stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151, poz. 1256).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz.1021).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz. U. Nr 118 poz.1263).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287).
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